Unitatea de invatamant
Disciplina
Filiera / profilul

Nr. ore / saptamana

Planificare calendaristica: Informatica, clasa a XllI-a, regim intensiv

Model de planificare anuala la Informatica pentru clasa a Xll-a in regim intensiv, 7 ore pe
saptamana: Baze de date, modelare si programare SQL, plus programarea procedurala a bazelor

de date.
clasa Xl
Profesor
Informatica Clasa a Xll-a
Teoretica / real Specializarea Matematica-informatica, regim intensiv informatica
7 ore (2 teorie + 5 activitati practice) Total anual 238 ore / 34 saptamani

Programa scolara: OMECI nr. 5.099/09.09.2009
Plan-cadru: OMECI nr. 3.410/16.03.2009

Anul scolar: 2026-2027

Nota: Anul scolar are 34 de saptamani la clasa a Xll-a si se incheie la 4 iunie 2027 (OME nr. 3.194/2026).
Programa are structura modulard. Planificarea de fatd combina modulul 1 ,Baze de date” (obligatoriu, 1 ora
teorie), modulul 2 varianta A ,Modelarea datelor si programare SQL" (3 ore practice) si modulul 5 ,Programarea
procedurala a bazelor de date” (1 ora teorie + 2 ore practice), care continua modulul 2. Modulul 5 poate fi
inlocuit cu modulul 3 ,Programare vizuald” sau cu modulul 4 ,Programare web”, la decizia profesorului impreuna
cu elevii. Trei dintre orele practice se desfasoara cu colectivul de elevi organizat pe grupe.

Distributia anuala a continuturilor

UNITATE DE INVATARE ORE
Modelul conceptual al unei probleme de gestiune 28
Tabele 14
Baze de date 21
Introducere in SQL 28
Modelul conceptual al aplicatiilor. Diagrame ERD 21
Programare SQL 42
Programarea procedurala a bazelor de date 49
Dezvoltarea profesionala in domeniul IT 7
Evaluare initiala si finala 14
Scoala altfel + Saptamana verde 14




UNITATE DE iINVATARE

ORE

TOTAL

238

Planificarea pe module

PN MPETENTE < PN <
MODUL| UNITATEA DE INVATARE COSPECIFICE' CONTINUTURI SI ACTIVITATI DE INVATARE ORE SAPT. OBS.
M1 Evaluare initiala 11,13 Evaluare predictiva. Analizarea unei probleme in scopul identificarii si clasificarii datelor necesare. 7 S1 R
M1 Modelul conceptual al unei 11 Entitati si instante. Atribute. Identificator unic. Tipuri de date. 7 S2
probleme de gestiune
M1 Modelul conceptual al unei 1.2 Relatii intre entitati (one-to-one, one-to-many, many-to-many). 7 S3
probleme de gestiune
M1 Modelul conceptual al unei 12,13 Rezolvarea relatiilor many-to-many. Modele de organizare a datelor. 7 S4
probleme de gestiune
M1 Modelul conceptual al unei 13 Normalizarea datelor: prima si a doua forma normala. 7 S5
probleme de gestiune
M1 Modelul conceptual al unei 13 Normalizarea datelor: a treia forma normala. Structuri de date. 7 S6 R
probleme de gestiune
M1 Tabele 11,13 Crearea structurii tabelelor (tipuri de date, structura, campuri/coloane). Continutul unei tabele. 7 S7
M2 Tabele 14,21 Operatii specifice prelucrarii tabelelor: adaugare, modificare, stergere, sortare, cautare, 7 S8
vizualizare, calcule statistice.
M2 Baze de date 13 Modele de baze de date (modelul relational, modelul retea, modelul ierarhic). 7 S9
M2 Baze de date 12,13 Relationare, cheie primard, chei externe. Reguli de integritate. 7 S10
M2 Baze de date 14,21 Programe de validare, de actiune. Operatii specifice prelucrdrii bazelor de date: interogari, 7 S11 R
rapoarte.
M2 Introducere in SQL 2.1, 3.1 Structura comenzilor SQL. Mediul de dezvoltare a aplicatiilor (interfatd, instrumente specifice). 7 S12
M2 Introducere in SQL 2.1 Selectie, proiectie. Interogari simple. 7 S13
M2 Scoala altfel - Activitate stabilita de unitatea de invatamant: identificarea aptitudinilor pentru anumite tipuri de 7 S14 SA
activitati din domeniul IT.
M2 Introducere in SQL 14,21 Inserarea, modificarea, stergerea datelor in tabele. 7 S15
M3 Introducere in SQL 1.3, 2.1 Crearea si modificarea structurii tabelelor. 7 S16
M3 Modelul conceptual al 11,12 Conventii pentru realizarea diagramelor ERD. Tipuri si subtipuri. 7 S17

aplicatiilor




COMPETENTE

unei aplicatii

sustinerea unei prezentari publice. Crearea unui CV si reguli de sustinere a unui interviu.

MODUL| UNITATEA DE iINVATARE AR CONTINUTURI SI ACTIVITATI DE INVATARE ORE SAPT. OBS.

M3 Modelul conceptual al 12,13 Transferabilitate. Relatii ierarhice, relatii recursive. Arce. 7 S18
aplicatiilor

M3 Modelul conceptual al 22,23 Structura unei aplicatii. Modularizarea aplicatiei. Criterii de eficienta a aplicatiilor. 7 S19 R
aplicatiilor

M3 Programare SQL 3.1 Servere de baze de date. Instalarea serverului de baze de date. 7 S20

M3 Programare SQL 14,21 Expresii, functii. 7 S21

M4 Programare SQL 14,21 Gruparea datelor. Sortarea datelor. 7 S22

M4 Programare SQL 12,21 Relationarea tabelelor. Interogari multiple (join). 7 S23

M4 Programare SQL 13,21 Constrangeri. Crearea si utilizarea secventelor. 7 S24

M4 Programare SQL 2.3,3.1 Indecsi si sinonime. Gestionarea drepturilor de acces la baza de date. Gestionarea tranzactiilor. 7 S25

M4 Programarea procedurala a 2.1 Elemente ale limbajului: identificatori, tipuri de date, variabile. Operatori. 7 S26 R
bazelor de date

M4 Sdptamana verde - Activitate stabilitd de unitatea de invatamant: realizarea unei baze de date cu indicatori de 7 S27 SV

mediu si interogarea ei.

M4 Programarea procedurala a 21,22 Elemente de programare. Structuri de control. 7 S28
bazelor de date

M4 Programarea procedurala a 2.2 Proceduri stocate. 7 S29
bazelor de date

M5 Programarea procedurala a 2.2 Functii. 7 S30
bazelor de date

M5 Programarea procedurald a 14,21 Cursoare. 7 S31
bazelor de date

M5 Programarea procedurala a 14, 2.1 Triggers. Tipuri structurate de date. 7 S32
bazelor de date

M5 Programarea procedurala a 23,32 Gestiunea tranzactiilor. Tratarea exceptiilor. Realizarea unui proiect de gestiune a datelor 7 S33 R
bazelor de date specifice unui domeniu de interes practic.

M5 Evaluare finala. Prezentarea 32,33 Etape in dezvoltarea aplicatiilor. Prezentarea unei aplicatii. Reguli elementare pentru crearea si 7 S34 R

Legenda: R = activitate din rezerva curriculara (remediere, consolidare, aprofundare, extindere, proiect sau
evaluare); SA = Scoala altfel; SV = Saptamana verde.




Avizat, responsabil comisie metodica:

Avizat, director:



